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Besoin d'aide ? Prenez rendez-vous avec l'équipe de
l'ALSH au 05.59.54.40.06 ou au 06.87.66.23.16. 

Déjà adhérent en 2026 ? Connectez-vous directement
au Portail Familles et transmettez les documents
manquants avant de renouveler votre demande de pré-
inscription. 

DOCUMENTS OBLIGATOIRES

Copie des vaccins à jour

Attestations Aide aux Temps Libre et VACAF 2026 (familles
bénéficiaires)

Copie de l'avis d'imposition 2026 sur les revenus 2025

Attestation d'assurance extra-scolaire ou responsabilité civile
2026/2027

Accueil du matin : entre 8h et 9h30
Matinée sans repas : départ de l'enfant entre 12h et 12h30
Matinée avec repas : départ de l’enfant entre 13h30 et 14h
Après-midi sans repas : arrivée de l’enfant entre 13h30 et 14h
Accueil du soir : entre 16h30 et 18h30

HORAIRES ET LIEU D'ACCUEIL : alsh@sagardian.org  
05.59.54.40.06

CONTACTS :

INSCRIPTIONS ET RÉSERVATIONS

PROGRAMME MERCREDIS
SEPTEMBRE/OCTOBRE2026

Accueil de Loisirs Sagardian 
 Saint-Jean-de-Luz

Nouvel adhérent ? Rendez-vous à l'Accueil du centre (32 avenue de
Habas, 64500 Saint-Jean-de-Luz) pour régler l'adhésion
2026 : 20€/famille (chèque ou espèces). Aucune demande d'inscription
ne sera traitée sans cette adhésion.

Accédez au Portail Familles. Une fois l'adhésion réglée, transmettez les
documents obligatoires, complétez votre dossier et faites votre demande
de pré-inscription.

Réservez vos créneaux. Une fois la pré-inscription validée, réservez les
créneaux d'Accueil de Loisirs directement en ligne.
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2023

2022

2021

09/09 16/09 23/09 30/09 07/10 14/10

2020
2019

A-M

A-M

MATIN

MATIN

A-M

MATIN

ART PLASTIQUE
Règles de vie / photos / rituel / 

étiquette astronaute
JEU SPORTIF

Jeux de présentation

2018
2017
2016

MATIN

A-M

A-M

MATIN

En fonction des conditions météorologiques, les sorties ou activités sont susceptibles d’être annulées ou reprogrammées.

JEU SPORTIF
Escape game mascotte

ART PLASTIQUE
Maquette astres

ART PLASTIQUE
Badge ou casque d’astronaute

HISTOIRE
Le voyage de Thomas

ART PLASTIQUE : Maquette astres
JEU SPORTIF

L’entraînement physique
 des astronautes / cirque

ART PLASTIQUE
Mini fusée de poche

ACTIVITÉ SENSORIELLE
La pâte à modeler de l’espace

JEU SPORTIF : “ fusée, décolle !”
ART PLASTIQUE
Maquette astres

ART PLASTIQUE
La lune en relief

JEU D’EXPRESSION
La langue des extraterrestres

ATELIER CUISINE : sandwichs de l’espace
ACTIVITÉ EXPRESSION : la danse du ralenti

ART PLASTIQUE : La galaxie

ART PLASTIQUE : maquette astres
Fabriques ton extraterrestre

JEU SPORTIF : la récolte des pierres
de lune - Grand jeu de relais

ART PLASTIQUE
Maquette astres

JEU SPORTIF
Le parcours d’apesanteur

Grand jeu de l’espace 
avec les 2022

ART PLASTIQUE
Maquette astres

JEU SPORTIF
Le grand bal des constellations

PROJECTION FILM

ART PLASTIQUE
Règles de vie / photos / rituel / étiquette 

JEU SPORTIF
Cosmonaute n’est pas passé

ART PLASTIQUE : mobile étoiles
JEU SPORTIF : parcours de motricité

Mars attaque

ART PLASTIQUE : fusée des formes
JEU SPORTIF : lune chaude

Le lancé de soucoupe

Voyage dans les étoiles !

ART PLASTIQUE : mobile planètes
JEU SPORTIF : la chasse aux étoiles

ATELIER MUSICAL : voyage en
apesanteur

ART PLASTIQUE : je te donne la Lune
JEU SPORTIF : les souris de l’espace

Orientation spatiale

ART PLASTIQUE: masque astronaute
JEU SPORTIF : l’arc laser

ATELIER CUISINE  : sablés aliens

ART PLASTIQUE : choisi ton robot
ACTIVITÉ SENSORIELLE

Les bouteilles de constellations
JEU  SPORTIF : anneaux de Saturne

ART PLASTIQUE : fusée du coin calme
A chacun son E.T

JEU SPORTIF : Pod Racer

ART PLASTIQUE : fabrique ton cosmonaute
JEU D’EXPRESSION : yoga de l’espace
JEU SPORTIF : attention aux météorites

Grand jeu de l’espace
 avec les 2023

Chasse aux planétes

PROJECTION FILM 

ART PLASTIQUE
Règles de vie / rituel / étiquette 

JEU SPORTIF : présente toi

 JEU SPORTIF
Bérets basques et ses variantes

ART PLASTIQUE
Fabrique ta carte au trésor

JEU SPORTIF
La mascotte a disparu

 JEU SPORTIF
Les explorateurs

 JEU SPORTIF
Mime d’animaux de la jungle

 JEU SPORTIF
Motricité

Rivière crocodile

ART PLASTIQUE
Crée ta bouteille d’explorateur

Quizz

PROJECTION FILM 

ART PLASTIQUE
Peinture d’animaux

Boussole

ART PLASTIQUE
Peinture d’animaux

Boussole

ART PLASTIQUE :
 Jumelles d’explorateurs

ATELIER CUISINE
Cookies animaux

 JEU SPORTIF
Rallye photos

Retrouve les objets perdus

ART PLASTIQUE
Règles de vie / rituel / étiquette 

JEU SPORTIF
Jeux de présentation

Décors du palais de Pénélope, 
Création du bateau grec

JEU SPORTIF : dauphin/dauphine
ART PLASTIQUE 

Fresque des tâches

Costumes de cyclope géants, 
création d’épées grecque

Tournage de “l’Odyssée” à
Ichaca et jeu sportif

Sortie à Ducontenia, 
grand jeu “ Guerre de Troie”

ART PLASTIQUE
Fabrication de casques grecs

JEU SPORTIF
Épreuves paralympiques

ART PLASTIQUE
Création de boucliers

JEU SPORTIF
Handisport

Sauver le soldat Achille

SORTIE JOURNÉE

Plage de St Jean de Luz
Tournage du film l’Odyssée” 

N’OUBLIE PAS TON
 PIQUE-NIQUE

Fabrication décor de la grotte
du cyclope, 

tournage de la scène 
Sensibilisation handicap

ART PLASTIQUE
Règles de vie et tableau des tâches 

JEUX DE PRÉSENTATION
Alphabet, avis de tempête,  
interviews croisées, Zip Zap

ART PLASTIQUE
Prépare ton kit explorateur

Prépare ta forêt

Sortie parc Ducontenia
Chaîne de mimes,

 la mourra,  1,2,3 soleil  
et chaises musicales coopératives

ART PLASTIQUE
Fabrique ton chimpanzé

ATELIER CUISINE : mini muffins
Prépare ta forêt

ART PLASTIQUE
Mon animal totem

JEU SPORTIF
Le voleur de bananes

ART PLASTIQUE
Création nichoirs oiseaux et insectes

Mon carnet d’observation
JEU SPORTIF : les cris de la forêt

JEUX DE RÔLES
Installe ton campement et 

démonte-le, sans laisser de traces

Prépare ta forêt

ATELIER EXPRESSION : atelier d’écriture
ENQUÊTE : retrouve l’animal perdu

Prépare ta forêt

SEMAINE BLEUE
Jeu de piste avec la ville 

de St Jean de luz

JEU D’OBSERVATION
Les observateurs 

de la forêt de Gombe

ART PLASTIQUE
Dessin nature avec Yannick

JEU SPORTIF
Balle américaine

Mission Spatiale avec
Thomas Pesquet

Maestro 

Jane Goodall

Ul
yss

e

L'arrivée au campement de Jane Dans la peau de Jane et des chimpanzés La vie dans la canopée Les outils d'observation ¨Protéger la nature Explorer son propre territoire

C’est la rentrée ! Le Recrutement des Mini-astronautes Construction de la fusée Objectif Lune ! La vie en apesenteur Le retour sur Terre et la fête des étoiles

PROJECTION FILM

 Activité sportive : 
où est le cyclope  ?

Atelier culinaire :
préparation de cookie 


