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8H30/12H30 - 13H30/18H30 DU LUNDI AU JEUDI
8H30/12H30 - 13H30/17HO0 LE VENDREDI
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SOMMAIRE UN PEU D'HISTOIRE !

Le Centre Social est géré par |'Association Sagardian,
association loi 1901, et financé par la ville de Saint-Jean-de-
Luz, la Caisse d'Allocations Familiales et le Conseil
Départemental.

C'est un établissement ouvert a I'ensemble de la population
offrant accueil, animation, activités et services a finalités
sociales. C'est également un lieu de rencontre,
d'informations et d'échanges. Il participe au
développement de la vie locale.
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ENFANCE

JEUNESSE 1980 a vu la fermeture de la Maison des Jeunes et de la

Culture (M.J.C) de Saint Jean de Luz, et la naissance, le 5
ADULTES mai 1980, de I'Association Centre Socio-culturel
Sagardian.

L'objectif était de créer, développer, gérer dans le cadre de
l'immeuble de Sagardian, des activités d'ordre social et
culturel, nécessaires aux besoins de la population.

En 1992, restructuration de I'Association Centre socio-
culturel Sagardian, qui devient Centre social Sagardian.
Association loi 1901, Sagardian gére donc le centre social
du méme nom. C'est une structure gérée par son Conseil
d'Administration et ouverte a I'ensemble de la population.

AIDE/ECOUTE

INFOS PRATIQUES

NOS VALEURS

Le projet 2020-2024 s'appuie sur des valeurs
fondatrices qui guident notre action:
L D - la dignité humaine: reconnaitre la dignité
““’ f et la liberte de tout homme et de toute
'.- ' \ femme est 'attitude premiére des acteurs des

centres sociaux.

!l - la solidarité: considérer les hommes et les

‘ ' femmes comme  solidaires, c'est-a-dire

ol comme étant capables de vivre en sociéte.

& - la démocratie: opter pour la démocratie
pour les centres sociaux, c'est vouloir une
société ouverte au débat et au partage du
pPOUVOIr.

Dans sa circulaire relative a lI'animation de la
vie sociale, la Caisse Nationale d'Allocations
Familiales, mentionne également:

- la laicité, la neutralité et la mixité

- la participation et le partenariat

Anne Camile, Prigidente
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Devewir hénévele & éqg i

Etre bénévole, c'est apporter librement et a titre gratuit ses compétences, son temps,
son engagement au service des autres,

Etre bénévole c'est étre membre a part entiére d'une équipe, salariés et bénévoles,
dans le respect et la tolérance.

Etre bénévole, c'est étre volontaire et choisir de poursuivre ou de mettre un terme a sa
participation sans autre procédure gu'une information réciproque. Le bénévole est en
revanche tenu de respecter les statuts et orientations de l'association. Il est en effet
porteur de lI'image de celle-ci. Il accepte d'entrer dans un cadre de fonctionnement.

En fonction de vos disponibilités ou de
vos envies, les formes d'engagement
sont trés diverses: ponctuelles,
réguliéres.. Bien qu'il y ait des activités
socles, toute autre proposition est la
bienvenue ! Vous souhaitez intégrer
I'équipe, créer votre propre activité,
tisser des liens, participer a la vie du
territoire..., nous sommes a votre écoute.

Adhéver & 54,3 v diam

Pour adhérer a Sagardian, il vous suffit de vous présenter a l'accueil de Sagardian.

Cette adhésion est familiale , annuelle (de janvier a décembre) , et colte 12 euros.
Cette adhésion vous permet:

- de participer a des activités et de bénéficier de services au sein de la structure dans
laguelle elle a été contractée

- d'étre assuré |ors de toutes ces activités

- de participer a I'Assemblée Générale du centre

L'adhésion, au-dela de I'aspect financier, est un signe symbolique d'approbation des

valeurs portées par les centres sociaux.

e 05.59.08.04.04
accueil@sagardian.org

CENTRE SOCIAL SAGARDIAN 2023/2024




PETITE ENFANCE &
Ovucture VNlli-Aecueid, "

Accueil des enfants de 10 semaines a 6 ans et de leurs familles.

OBJECTIFS SPECIFIQUES :
66— 66—

Favoriser I'accueil de qualité | Favoriser la socialisation, le
des tout petits et de leurs développement de I'autonomie
parents de I'enfant et contribuer a son
développement harmonieux
66— . 66—
Favoriser la construction Participer aux actions d'aide
de l'identité des enfants a la fonction parentale

Des accueils de « dépannage » sont possibles en fonction des disponibilités.
Un contrat annualisé de temps de présence, a I’heure, est établi.

Chaque famille régle un montant mensuel déterminé a partir de ses besoins
et d'un tarif horaire calculé en fonction de ses revenus (grille établie par la CAF
(https://mon-enfant.fr/)

Véronique DELAGE Centre Sagardian,
sma@sagardian.org 32 avenue de Habas
05.59.23.21.60 ou rue Choko Alde,
07.67.35.90.85 64500 St Jean de Luz

Les Purendiges

Lieu d'Accueil Enfants-Parents

Service d'accueil gratuit ouvert a toutes les familles avec enfants de O a 6
ans, ayant pour objectif la socialisation, le partage, I'’échange.
Départ et arrivée libre.

Les lundis de 9h30 a 11h30 en période scolaire.

Pole Petite Enfance, avenue d’Ichaca, 64500 St Jean de Luz




FAMILLES

Le secteur "Familles" de Sagardian s'adresse a tous les habitants de
St Jean de Luz et des communes voisines.
Partant de l'expression des besoins et envies des familles autour de
qguestions du quotidien, Nous proposons des temps d'accueil et d'activités
afin:
66—
de rencontrer d'autres familles et créer du lien
66—
’ d'échanger sur ses réalités de parents et s’entraider

66—
| d’agir collectivement sur des problématiques communes

= Mirentxu ETCHEBERRY
familles@sagardian.org
05.59.08.04.04
06.08.78.59.60

Albier fprwreniy-enfaniy

Quvert aux enfants de 0 a 3 ans,
accompagnés d'un parent.

Les jeudis* de 9h30 a 11h30

lm)

\—?_x} Péle Petite Enfance, avenue d'lchaca ,
64500 St Jean de Luz

Jousng ew fanille |

QOuvert aux enfants de 0 a 12 ans, accompagnés
d'un parent. Jeux empruntables.

Les mardis* de 16h30 a 18h

\Q_g Pole Petite Enfance, avenue d'Ilchaca
64500 St Jean de Luz

Comptines en anglais pour les 0/3 ans,

accompagnés d'un parent.
Atelier animé par Ruth, bénévole a Sagardian.

@ Les vendredis* de 10H & 12H

g Centre social Sagardian, 32 avenue de Habas
% 64500 St Jean de Luz

*en période scolaire

CENTRE SOCIAL SAGARDIAN 2023/2024



ENFAN CE IR

Accuweil de boigivy 22

L'Accueil de Loisirs est propose toute I'année les mercredis et durant les
vacances scolaires pour les enfants nés entre 2020 et 2013. L'accueil se fait
a la journée ou a la demi-journée, avec ou sans repas.

De 8h a 18h30

Tarifs et modalités d'inscriptions et de réservations : merci de vous
E référer a la plaquette Accueil de Loisirs , disponible sur
www.sagardian.org (onglet « Activités » puis « Jeunesse »).

Emmanuelle GILTAIRE Pole Petite Enfance
: alsh@sagardian.org avenue d'lchaca
05.59.54.40.06 64500 St Jean de Luz q
06.87.66.23.16

CALENDRIER DES VACANCES SCOLAIRES 2023/2024

e TOUSSAINT : du samedi 21 octobre au lundi 6 novembre
e NOEL : du samedi 23 décembre au lundi 2 janvier
HIVER : du samedi 17 février au lundi 4 mars
PRINTEMPS : du samedi 13 avril au lundi 29 avril

ETE 2024 : a partir du 6 juillet 2024
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L'Accueil Ados est proposé pendant les
vacances scolaires (excepté Noél).

L'accueil se fait a la journée ou a la
demi-journée, avec ou sans repas.

De 8h a 18h30

=3 Tarifs et modalités d'inscriptions et
de réservations : merci de vous
réeférer a la plaguette Accueil de
Loisirs , disponible sur

www.sagardian.org (onglet «
Activités » puis « Jeunesse »).

C 1 m&&wtﬁv/&wg wexlﬁve/a'/vﬁ gzwéw e

POUR QUI ?

L'accompagnement scolaire s'adresse aux
éleves du primaire et aux collegiens orientés
par les enseignants ou les parents.

QUAND ?

Les lundis et/ou jeudis en fonction des
attentes et des demandes de 17h a 18h30 :
-17h: Accueil et GoUlter

- 17h15-18h30: Travail scolaire en fonction des
attentes et des besoins des enfants et jeunes:
exercices ludiques ou "Apprendre autrement"

PAR QUI ?

L'aide a la scolarité est mise en oceuvre
par l'équipe du Centre Social Sagardian,
ainsi que ses bénévoles.

MINISTERE

DE L'EDUCATION

e ' i NATIONALE ET
Rirvauauy Francant DE LA JEUNESSE

Vanessa TINTIGNAC

ados@sagardian.org
05.59.08.04.04
06.82.23.10.19

CENTRE SOCIAL SAGARDIAN 2023/2024

Prﬂmeneurs
du Net

Créer, maintenijr e lien
L

€couter, conseiller,
Soutenir ;
les Promeneurs du Net
c’est une autre '
maniére d'étre
t-..‘n relation avec Jes
Jeunes syr Internpet,

Plus d'infos I

I@, vanessa_sagardian_pdn64

Salle Urdazuri, place de Biscaye
i 64500, St Jean de Luz



ADULTES
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L'espace Accueil-Cafétéria est un lieu convivial ouvert et
accessible a tous.
C'est un espace d'échange et d'animation ou une équipe est a
votre disposition :

e Prendre un café, lire le journal

e S'informer et étre orienté

e L'occasion de rencontrer d'autres personnes et de passer un
moment convivial : des sorties et soirées sont proposées tout
au long de I'année (sorties en bus, soirées a theme...)

e« Etre soutenu dans vos démarches numériques : libre accés a
internet et/ou accompagnement dans vos démarches
administratives

e Participer a des activités et/ou échanges de savoir : Atelier et
permanence informatique, atelier espagnol, couture, pilates
(voir planning des activités).

Du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h.
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14H30-15H30 : INFORMATIQUE
15H30-16H30 : ESPAGNOL

15H45-16 H45 : INFORMATIQUE
18H15-19H15 : YOGA f@a

Cpssge

14H30-15H30 : ESPAGNOL NOUVEAUTE !

J - : SAGARDIAN POSSEDE
[/}744/'0/,, 17H30-18H30 : ANGLAIS s
18H15-19H15 : YOGA (|

9H-12H : MARCHE
T10H-12H : PERMANENCE INFORMATIQUE (BIMENSUELLE)

M/' 17H-18H : GENEALOGIE

MWW v 17H30-18H30 : COREEN
18H-19H : FRANCAIS LANGUE ETRANGERE
18H15-19H15 : SOPHROLOGIE

T0H-14H : ATELIER CUISINE (BIMENSUEL)
17H30-18H30 : PILATES @

18H-19H : ESPAGNOL

18H30-19H30 : PILATES @

18H30-19H30 : SCIENCES ET PHILOSOPHIE

T0H-12H : COUTURE
TIH-12H : SINGING TOTS (COMPTINES EN ANGLAIS)
14H-16H : COUTURE

Inscriptions aux activités a I'accueil de Sagardian, sous réserve de places
disponibles (adhésion obligatoire).

@ YOGA ET PILATES : Inscriptions au trimestre. 7€ |la séance + adhésion obligatoire.

ﬂ
¥
'

05.59.08.04.04 ou accueil@sagardian.org

Le Cafe deg Fetmmeg =

Un jeudi par mois de 14h30 a 16h. Le café des femmes est

un espace d'échange et de convivialité réserve aux femmes. )
Des sorties ponctuelles sont organisées dans I'année autour :’
de questions de femmes (cinéma..).

Ce temps n'est pas un groupe de parole et n'a pas de visée q

thérapeutique. Inscriptions a l'accueil de Sagardian.




AIDE / ECOUTE
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Le service propose un lieu d’écoute, d'information et d'orientation, gratuit
et confidentiel, destiné aux personnes victimes de violences conjugales.

- Accueil individuel: toute la semaine sur rendez-vous.

- Groupes de parole : une fois par mois (apres un premier RDV individuel).

- Ateliers collectifs proposés ponctuellement.

ECOUTE
VIOLENCES
CONJUGALES

06.41.02.52.87

CENTRE SOCIAL SAGARDIAN
SAINT-JEAN-DE-LUZ

—> Johanna LARROQUE

.
evc@sagardian.org
05.59.08.04.04
06.41.02.52.87

?M/' wanente gy D/W'Zﬂ'g we

Permanence les jeudis, sur rendez-vous. Service gratuit destiné aux
familles fréquentant la Structure Multi-Accueil ou suivi par la
permanence d'écoute des victimes de violences conjugales. Plus
d'informations aupres de Johanna Larroque ou Véronique Delage

(contacts p.3).

é anlé

' Dans le cadre du Programme d'acces a la Prévention et aux
Soins, une infirmiere santé publique accompagne les personnes
sans abri des communes de St Jean de Luz et de Ciboure, ainsi
que les salariés des chantiers d'insertion.

Marie-Jo CHOURROUT

Naa?

il 06.73.59.75.85
praps@sagardian.org



INFOS PRATIQUES

La betle o Livies

Accessible a tous aux horaires d'accueil du
centre social.

DEPOSEZ, PRENEZ ET ECHANGEZ !
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CAF : les lundis de 9h a 12h30 et de 13h30 a 16h, uniquement sur rendez-

VvOous au 3230 ou sur www.caf.fr
CARSAT : les mardis de 9h a 12h30 et de 13h30 a 16h, uniqguement sur

rendez-vous au 3960 ou sur www.lassuranceretraite.fr
CPAM : les mercredis et vendredis de 9nh a 12h30 et de 13h30 a 16h,

uniguement sur rendez-vous au 3646 au sur www.ameli.fr

Carsat ‘s %!l Assurance

Aquitaine a a le
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PARC

DUCONTENIA

CENTRE SAGARDIAN
32 AVENUE DE HABAS
ST-JEAN-DE-LUZ
05.59.08.04.04

OU NOUS TROUVER ?
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STRUCTURE MULTI-ACCUEIL
RUE CHOKO ALDE
ST-JEAN-DE-LUZ

05.59.23.21.60

POLE PETITE ENFANCE
AVENUE DE L'ICHACA
ST-JEAN-DE-LUZ
05.59.54.40.06



