JOUONS
EN FAMILLES!

¢ ATELIERS

o
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PARENTALITE

efomillleS@sogordion.org

ATELIERS
PARENTS-ENFANTS
CLICK'&'COLLECT

JEVUYX ET LIVRES

ASSOCIATION SAGARDIAN , 32 AVENVE DE HABAS , 64500 SAINT-JEAN-DE-LVZ
WWW.SAGARDIAN.ORG 05.59.08.04.04%
sacarpian @) REJOIGNEZ-NOUS SUR FACEBOOK: PAGE “SAGARDIAN"



QUI SOMMES-NOVS ?

le secteur familles et les ateliers parentalité s'adressent & tous les habitants de
Saint-jean-de-luz et des communes voisines. Partant de |'expression des besoins et
envies des familles autour des questions du quotidien, nous proposons des temps
d'accueil et d'activités afin:

-de rencontrer d'autres familles et créer du lien

-d'échanger sur ses réalités de parents et s'entraider

-d'agir collectivement sur des problématiques communes

CONFERENCES - j
]

Le secteur Familles de Sagardian organise des conférences
sur la Parentalité une fois tous les 2 mois (exemple de thémes
abordés: les  écrans, |'alimentation, les  "DYS"...
Programmation & consulter sur www.sagardian.org ou sur la
page facebook "sagardian".

ATELIER
JOVONS EN FAMILLE

ATELIER MENSUEL A PARTIR DU MARDI 12 OCTOBRE 2021 - DE 16H30 A 18H.

Dates des ateliers: 12 octobre, 9 novembre, 7 décembre 2021, 4 janvier, ler février, ler mars,
5 avril 3 mai et 7 juin 2022.

HORS VACANCES SCOLAIRES

ATELIER THEMATIQUE.

OUVERT AUX ENFANTS DE O A 12 ANS, ACCOMPAGNES D'UN PARENT
JEUX EMPRUNTABLES

AU POLE PETITE ENFANCE , AVENUE D'ICHACA, ST-JEAN-DE-LUZ

) B

CLICK ‘N° COLLECT

Service d'emprunt de jouets, jeux et livres.
CONSULTEZ LE REGISTRE,

RESERVEZ PAR MAIL OV TéLéPHONE,
RETIREZ LE MARDI & SAGARDIAN!




ATELIER

PARENTS-ENFANTS 2021-2022

TOUS LES JEUDIS DE 9H30 A
11H30 AU POLE PETITE ENFANCE

SEPTEMBRE

BABY GYM

MEDIATION ANIMALE

LECTURE CONTEE

DECEMBRE
02 MASSAGE BEBE
09 LECTURE CONTEE

16 SPECTACLE

MARS
BABY GYM

LECTURE CONTEE

EVEIL MUSICAL

ATELIERS MONTESSORI

MASSAGE BEBE

OCTOBRE

SOPHROLOGIE
LUDIQUE

EVEIL MUSICALE

JANVIER

06 BABY GYM

13 ATELIERS MONTESSORI

20 PORTAGE

27 SOPHROLOGIE LUDIQUE

AVRIL

BABY GYM

ATELIERS MONTESSORI

MAI

BABY GYM

A VOUS LES MAMANS

NOVEMBRE

BABY GYM

A VOUS LES MAMANS

FEVRIER

03 YOGA
PARENTS /ENFANTS
10 AVOUS LES MAMANS

24 SIGNES ASSOCIES A LA
PAROLE

31 MASSAGE BEBE

JUIN

074 ATELIERS MONTESSORI

i) EVEIL MUSICAL

II’9 LECTURE CONTEE

%) MEDIATION ANIMALE

£{0) SORTIE

SPECTACLE JOURNEES PETITE ENFANCE



CONTACT

Inscriptions et renseignements auprés de
Mirentxu ETCHEBERRY, référente Secteur Familles
05.59.08.04.04 06.08.78.59.60 famillesesagardian.org

Adhésion obligatoire & I'Association Sagardian de 12€ par année civile et par familles

OU NOUS TROUVUVER ?
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